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SPARK 004

(Matrix Code: SPARK004.00 for StartOver.xyz game.)
ROZROZNIENIE: Wszystko co sie wydarza jest neutralne.

ADNOTACJE: Kiedy cos jest, to po prostu jest. Jego egzystencja nie ma nadanego
znaczenia. Kiedy cos sie wydarza, to po prostu sie wydarza. Wydarzenie niczego nie
sugeruje. Nie ma zwigzku pomiedzy tym czy cos jest czy tego nie ma, wydarza sie
czy sie nie wydarza i kazde inne znaczenie jakie mogtbys/mogtaby$ chcie¢ temu
nada¢. Znaczenie nie jest automatycznie nadane bez znaczenia kto lub co jest
zaangazowany. Znaczenie nie istnieje w naturze. Wszystko jest pierwotnie neutralne
i pozbawione znaczenia. Nawet to, ze wszystko jest neutralne i bez znaczenia jest
neutralne i bez znaczenia. Nadawanie znaczenia jest tworem ludzkiego umystu, w
stu procentach zaleznym od okolicznosci.

Dowolne znaczenie moze zosta¢ nadane dowolnemu wydarzeniu w dowolnym
czasie przez dowolng osobe. To moze okaza¢ sie innym niz nam sie z pozoru
wydaje. My, ludzie, mamy tendencje do doswiadczania znaczen jako petnych
znaczenia. Oto dlaczego: stworzytes/stworzytas swoj Box jako pierwotng strategie
obronng. To, ze ciggle zyjesz oznacza, ze Twoja strategia obronna dziata (poniewaz,
gdyby nie dziatata - bytby$/bytaby$s martwy/martwa). Dlatego koniecznym jest
uwzglednienie w Twojej stategii obronnej, ze, ponad wszystko inne, Twdj Box musi
zabezpieczy¢ siebie (jesli Twoj Box moze zabezpieczyé siebie, moze tez
zabezpieczyc Ciebie).

W celu zabezpieczenia siebie, Twoj Box, postawit sie w pozycji tacznika pomiedzy
Tobg, a swiatem. W rezultacie, nie doswiadczasz swiata bezposrednio takim, jaki
Swiat jest. Czegokolwiek doswiadczasz, zostato juz przefiltrowane, ocenzurowane i
zmodyfikowane przez Twéj Box ('dla Twojego bezpieczenstwa’). Cokolwiek
wyrazasz, zostato juz zedytowane, sformutowane i przepakowane przez Twoj Box
(‘dla Twojego dobra’). Box obraca, wykrzywia, tworzy propagande i przede
wszystkim dodaje znaczenia. Box upolitycznia doswiadczenia, nadaje rzeczom
nazwy oraz wykorzystuje powody, emocje, krytyke i opinie aby dzieli¢ rzecz
neutralng na dobrg/ztg, majgcg racje/nie majgcg racji, przyjaciela/wroga,
lepsza/gorsza, itd.

To trzyma Cie w Twoim Boxie, wciska wszystko inne do ich Boxdw, eliminuje opcje i
wymazuje mozliwosci z Twojego swiata. Dla Manadzera Mozliwo$ci, mozliwosci sg
kluczowe, a wiec Manadzer Mozliwosci dgzy do neutralno$ci. Bez wzgledu na to
jakim sie swiat wydaje, wszystko co sie wydarza nie ma znaczenia.

EKSPERYMENT:

SPARKO004.01 Rozpoznaj i naucz sie réznych sposobow, jakich uzywa Twdj Box,
aby nada¢ znaczenie temu, co sie wydarza. Spedz troche czasu na bliskiej
obserwacji Twojego Boxu w trakcie, gdy machineria tworzenia znaczen dziata na
petnych obrotach. Kiedy nastepna rzeczy bedzie sie dziata - zwolnij. Zauwaz, ze dla
wiekszosci rzeczy, ktore sie dziejg (tykanie zegara, przelatujgcy samolot, dzwonigcy
telefon, ktos pociagajgcy nosem, szczekajgce psy, itd.) Twoj Box nie dodaje
znaczen. To Box wybiera okre$lone wydarzenia, a nastepnie wykorzystuje niewielkie
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fragmenty dowoddéw, aby zebraC wielkie i wazne znaczenia i dopig¢ je do tych
wydarzen, aby stuzyly jego wikasnym celom. Wtedy, Box jest usprawiedliwiony przez
te znaczenia, ktore sam stworzyt do robienia swojej zwyktej roboty.

Zréb liste zdan, ktore Twdj Box uzywa, by dopigé znaczenie do wydarzenia. Na
przyktad: “Jakie to niegrzeczne!”, “W ogodle nie pomyslat/nie pomyslata!”, “Co za
kretyn!”, “Nie troszcza sie o mnie!”, “To niesprawiedliwe!”, “To zte!”, “Jakie to gtupie!”,
“To nie jest zte”.

Po tym, zorganizuj 15-30 minutowe spotkanie z kim$, kto ma tendencje do catkiem
silnego napierania na Twoje ‘znaczeniotworcze guziki’. Eksperyment polega na
zadeklarowaniu sie, by utrzymac wszystko, co sie wydarza zupetnie neutralnym. Nie
ma znaczenia co méwi druga osoba, nie ma znaczenia co robi, Ty nie dopinasz
zadnego znaczenia. Po uptynieciu wyznaczonego czasu, podziekuj osobie za bycie z
Tobg i wyjdz. Po tym, ocen poziom swojej energii. Czy dzieki unikaniu tworzenia
znaczen masz wiecej czy mniej energii do wykorzystania by tworzy¢ to, co naprawde
jest dla Ciebie wazne?
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