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SPARK 158

(Matrix Code: SPARK158.00 for StartOver.xyz game.)

UNTERSCHEIDUNG: Es gibt nur zwei Dinge im Leben: Bullshit und Nichts.

VERTIEFUNG: Diese Unterscheidung ist nicht dazu gedacht, sarkastisch oder
beleidigend zu klingen. Die zwei Woérter Bullshit und Nichts sind technische Begriffe.

Bullshit bedeutet: Geschichten, die mit Ist-Kleber zusammengesetzt sind, oder
anders ausgedrickt, jede Zusammenfigung von Konzepten, die mit den Worten ist,
bin, sind, war, waren, hat, haben, hatte, tue, tut, tat, darf, diirfte, muss, kann, kénnte,
sollte, wiirde, wird oder ihren negierten Formen wie ist nicht, bin nicht, sind nicht
usw. zusammengehalten werden. Zum Beispiel ist ,Ich bin ein Idiot* Bullshit. Ebenso
,Ich bin ein Genie“. Das ,bin“ ist der Ist-Kleber.

Schon bald zeigt sich, dass der obige Satz Bullshit ist. Ebenso ist es der folgende...

Nichts bedeutet: Die Abwesenheit von Geschichten. Eine solche Abwesenheit ist der
Zugang zum Nichtwissen, zum Nichts, zum leeren Raum und zu Licken, zum
Beispiel zur Llcke zwischen deiner Box und deinem Sein.

Genaugenommen fabrizieren Manner Bullshit, und zwar so: Sie erfinden
Geschichten, die relevant, aber nicht wahr sind, etwa: ,Ich werde um sieben zu
Hause sein“ oder ,Ich werde den Wasserhahn am Wochenende reparieren®. Frauen
produzieren im Gegensatz dazu ,Cowshit®, und zwar so: Sie erfinden Geschichten,
die wahr sind... schmerzhaft wahr... unausweichlich wahr..., jedoch in diesem
speziellen Moment komplett irrelevant. Diesem SPARK zuliebe werden wir einfach
den Oberbegriff Bullshit verwenden.

Es gibt nur zwei Dinge im Leben: Bullshit oder Nichts. Ohne diese Unterscheidung
konnte dein Leben verwirrend sein. Du konntest sogar verwirrt dartber sein, warum
du verwirrt bist. Deine Verwirrung kann darin begrindet sein, dass fast alles, was dir
als real, wichtig oder substanziell prasentiert wird, blo3 Bullshit ist. Denk an Politik,
Wirtschaft, Werbung, Mode, Rechtsstaatsprinzip, Emails, Nachrichten oder Sport.
Die meisten deiner Rollenmodelle und Bekanntschaften fallen wahrscheinlich
Werturteile und treffen Lebensentscheidungen in dem Glauben, dass ihre
perspektivenabhangigen Annahmen wahr sind.

Alte Kulturen und Traditionen der Mayas waren flexibel und widerstandsfahig genug,
um sich anzupassen und die 400 Jahre andauernden Massaker, Krankheiten und die
Herrschaft der katholischen Konquistadoren zu Uberleben. Aber moderne
Evangelisten, die die Jugendlichen der Mayas mit Sonnenbrillen, Blue Jeans,
Digitalkameras und der Geschichte verfuhren, dass ihre Eltern beschamend
ruckstandig sind, konnen die Mayakultur in nur einer Generation vernichten. Nicht
initiierte Jugendliche, die irrtimlich glauben, dass der Bullshit der modernen Kultur
wabhrer ist als die Traditionen und Praktiken ihrer Eltern, verlassen das Dorf und
versuchen, Arbeit in der Gro3stadt zu finden. Die meisten von ihnen leben jetzt in
Slums und arbeiten als alkohol- und tabakslichtige Geldsklaven in
Ausbeuterbetrieben.

World Copyleft 2020 by Clinton Callahan. Creative Commons BY SA International 4.0 License. Please share this SPARK.
SPARKS are online at http:/sparkexperiments.org. Free weekly Eng SPARKSs http://sparks-english.mystrikingly.com/#subscribe-
to-sparks. Free subscription to monthly Possibility Management Newsletter or Newest SPARKs. Thanks for experimenting.
Experimenting builds matrix to hold more consciousness. Powered by Possibility Management http://possibilitymanagement.org.



https://en.wikipedia.org/wiki/Copyleft
http://clintoncallahan.mystrikingly.com/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
http://sparks-english.mystrikingly.com/
http://sparks-english.mystrikingly.com/#subscribe-to-sparks
http://sparks-english.mystrikingly.com/#subscribe-to-sparks
https://possibilitymanagement.org/news/
https://www.clintoncallahan.org/newsletter-1
http://spaceport.mystrikingly.com/
http://possibilitymanagement.org/
http://possibilitymanagement.org/
http://startoverxyz.mystrikingly.com/

Wenn die Mayas ihren Jugendlichen beibringen wirden, dass ihre eigene
Geschichte Bullshit ist, und dann die Missionare kamen, dann konnten die
Jugendlichen diese auslachen, weil sie erkennen, dass die dummen Missionare
glauben, ihr eigener Bullshit sei wahr. Den Jugendlichen ware klar, dass beide
Geschichten Bullshit sind, und hatten dann die Freiheit zu wahlen, welche
Lebensqualitat ihnen personlich auf lange Sicht einen wahrhaftigeren Wert liefert.

Warum beharrst du hysterisch darauf, dass der Glaube, den eine Person fur wahr
halt, respektiert werden sollte? Was bewerkstelligt ein Glaube denn eigentlich? Er
uberdeckt das Unbekannte. Geschichten als Bullshit wahrzunehmen befreit dich von
der Noétigung durch Geschichten. Dann hellt sich der Himmel auf und du kannst
deiner eigenen Bestimmung leichter treu bleiben.

EXPERIMENT:
Offensichtlich brauchen wir zwei Abschnitte: Einen fur Bullshit und einen fiir Nichts.

DIE BULLSHIT EXPERIMENTE: Du haltst nur die Geschichten anderer Menschen
fur wahr, weil du deine eigenen Geschichten fir wahr haltst. Beginne damit, dich
dabei zu ertappen, deine eigenen Geschichten flr wahr zu halten. Erstelle eine lange
Liste dieser Geschichten und schreib auf, warum du jede einzelne glaubst. Dann
uberpriufe, ob dein Grund auch eine Bullshit-Geschichte ist. Wenn du deine eigenen
Geschichten fur wahr haltst, dann sagen dir deine Box und dein Gremlin mit einem
grofRen, durch deine Nase gebohrten Eisenring, wo es langgeht.

SPARK158.01 Wahle eine Geschichte Uber dich, etwa: ,Ich bin die Beste“ oder ,Ich
bin nicht gut genug“ oder ,Ich bin erfolgreich“ oder ,Ich bin nicht attraktiv‘. Merke, wie
der Glaube an deinen eigenen Bullshit die Kraft ist, die dich nach Anzeichen suchen
lasst, um dir selbst zu beweisen, dass die Geschichte wahr ist. Merke, dass deine
Geschichte zuerst da ist, und du dann Beweisen nachjagst.

Das Universum ist voller Beweise. Es gibt genigend Beweise, um Bullshit-
Geschichten Uber alles Mdgliche zu erfinden (sieche SPARK 69). Denk an die drei
blinden Manner, die verschiedenen Teilen eines Elefanten begegnen und sich dann
darlber streiten, wer richtig liegt. Im kapitalistischen Patriarchat anzunehmen, dass
dein Bullshit-Glaube und Aberglaube korrekt ist, ist Rechtfertigung fur Krieg.

SPARK158.02 Wahle bei deinem nachsten Possibility Team einen globalen Konflikt
(z. B. Unternehmensprofite vs. Ausléschung von Arten, oder Unternehmens-profite
vs. Frieden im Mittleren Osten) und liste die Bullshit-Glaubenssatze und Aberglauben
auf, die jede Seite benutzt, um ihre Position zu rechtfertigen. Identifiziere, wo jede
Person Schwierigkeiten hat, eine Geschichte als Bullshit zu erkennen.

SPARK158.03 Verbringe einen ganzen Tag von Sonnenaufgang bis
Sonnenuntergang damit, bei jeder Werbung, die du horst, bei jeder Meinung, die
jemand von sich gibt, bei jedem Bullshit, der prasentiert wird, jedem laut zu sagen, so
als wurdest du es wahrhaftig glauben: ,Das ist wahr!®
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Verbringe den nachsten ganzen Tag von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang
damit, bei jeder Werbung, die du horst, bei jeder Meinung, die jemand von sich gibt,
bei jedem Bullshit, der prasentiert wird, jedem laut zu sagen, so als wurdest du es
wabhrhaftig glauben: ,Das ist Bullshit!

Geh am nachsten Tag zurick zu: ,Das ist wahr!* Und am nachsten Tag sagst du:
,Das ist Bullshit!® Geh solange hin und her, bis du begreifst, wie viel Bullshit du
bisher erzeugt hast.

Wenn du dann Bullshit horst, den andere um dich herum flir wahr halten, kannst du
davon Abstand nehmen, indem du das spezifische kreative Genie, welches diese
Bullshit-Geschichte fabriziert hat, laut bewunderst und ab und zu sagst:
,Faszinierend!“ Eine Bullshit-Geschichte verliert ihre Kraft, wenn du erklarst, wie
urkomisch es ist, dass dies tatsachlich jemand glaubt.

DIE NICHTS EXPERIMENTE: Die meisten von uns sind nicht initiiert, um aus dem
Nichts Nutzen zu ziehen. Das Nichts ruft Angst hervor, und da jeder weil3, das Angst
ein ,schlimmes” oder ,negatives” Gefuhl ist, schrecken wir vor dem Nichts oder dem
Unbekannten zurlick und fillen es so schnell wie mdglich mit Bullshit, fur gewohnlich
schneller, als wir es uns tun sehen.

SPARK158.04 Triff mit jemandem eine ,Piratenabmachung®, um euch gegenseitig
dabei zu ertappen, wenn ihr aus unbewusster Angst heraus vor etwas Unbekanntem
zurlckweicht. Helft einander, vorwarts in das Unbekannte hineinzugehen statt
zuruckzuweichen und abzuschalten.

SPARK158.05 Die nicht initiierte Angst vor dem Nichts ist der Grund, warum viele
Gruppen die beangstigende Leere in der Mitte ihrer Versammlungskreise mit
ablenkenden Objekten wie Kerzen, Blumen, farbigen Seidentlichern, Muscheln und
Kristallen flullen. Diese ,meditativen Artikel“ blockieren erfolgreich den Zugang zum
Nichts, zum Unerwarteten, zum Unvorhersagbaren und zum Unkontrollierbaren. So
viele wertvolle und starke Ressourcen werden mit einer so simplen Dekoration
ausgeloscht! Wenn du das nachste Mal einen Versammlungskreis hast, bau den
Altar an der Seite des Raumes auf. Halte die Mitte komplett leer (du wirst darum
kampfen mussen), und beobachte, was wahrend des Treffens passiert!

SPARK158.06 Ube dich darin, nicht zu wissen. Ube dich darin, dich an
gemeinschaftlichen Bestrebungen zu beteiligen, die so simpel sind wie den Tisch
firs Abendessen zu decken, und so komplex wie die Gestaltung eines Massen-
Mehrspieler-On-und-Offline-Spiels personlicher Entwicklung. Wenn du dich an der
Zusammenarbeit beteiligst, sieh den anderen Menschen geradewegs in die Augen
und sage aus einer Machtposition heraus: ,Ich weif3t nicht, wie das geht.“ Nimm die
Stimmen in deinem Kopf wahr, die sich Uber dich lustig machen wollen, weil du es
nicht weildt. Schiell diese Stimmen ab. Das bringt Heilung des ,Ilch muss es bereits
wissen® Gebots mit sich, das dir in der Schule eingehammert wurde. Das Leben ist
besser, wenn du es nicht bereits weillt. Probier es aus. Ube es. Fang immer wieder
aus dem Nichtwissen an. Es ist so belebend, mit einem leeren Herzen und Verstand
zu starten.
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SPARK158.07 Finde die Lucke zwischen dem Wissen deiner Box und der bereits
aufgebauten Matrix deines Seins und begib dich in diese Licke. Bleib in dieser
Lacke. Warte. Bleib langer darin. Geh immer noch nicht ins Wissen. Warte. Das
Erleben des Nichts in dieser Licke gibt dir in jedem Moment direkten, aber
unbequemen Zugang zu nichtlinearer Moglichkeit. Dein Zentrum in dieser Licke zu
haben offenbart, dass nichts so ist wie es scheint. Alles, was nicht dieses Nichts ist,
sind zusammengebraute Geschichten, mit anderen Worten, Bullshit. Lass den
Bullshit an dir vorbeidriften wie einen stinkenden Furz von jemandem. Bleib im
Nichtwissen. Plotzlich wirst du Zugang zu einer Moglichkeit haben, auf die weder du
noch irgendjemand um dich herum je zuvor gestoRRen ist. Sag es jedem, wenn sie
auftaucht. ABER, STEIG NICHT AUS DEM NICHTS AUS. Achte darauf, dass das
erste Geschenk aus der Licke dokumentiert wird, aber bleib im Unbekannten, so
dass das nachste Geschenk kommen kann. Dokumentiere, was kommt. Bleib im
Nichts. Sag dir oder den anderen, wie viel Prozent Angst du fuhlst und warum, aber
bleib weiterhin in der Licke. Was ist in der Licke? Nichts! Was ist moglich in der
Licke?
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