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DISTINCTIE: Spatiul determind ceea ce este posibil.

NOTE: Ciand intilnesti pentru prima datd conceptul de spatiu in Managementul
Posibilitatilor, s-ar putea s ti-1 imaginezi ca pe o camera. Structura fizica cu cei patru pereti,
tavan si podea stabileste un spatiu fizic. Dimensiunile caracteristice, culorile, formele sau
materialele unui spatiu fizic nu se schimbd decat dacd peretii ingisi sunt remodelati sau
distrusi.

Foloseste imaginea unui spatiu fizic pentru a-ti imagina un alt tip de spatiu: un spatiu
energetic. Spatiul energetic este adesea asociat cu spatiul fizic, dar nu e neaparat nevoie. De
fapt, dobandirea capacitatii de a lucra cu spatii energetice disociate de spatii fizice este un set
cheie de abilitati in Managementul Posibilitatilor.

Spre deosebire de spatiu fizic, spatiul energetic este mobil. Spatiul energetic poate fi declarat,
extins, micsorat, rotit, deplasat, disparut, transformat si dedicat sd serveascd unor scopuri
diferite, totul in citeva momente. Datoritd acestor proprietati, spatiul energetic se dovedeste a
fi un instrument destul de util. Cum functioneaza?

Spatiul energetic este usor de detectat in naturd. Dacd te apropii de o pasire sau un animal
salbatic poti observa cd de fiecare data cind te apropii, iti permite sa intri intr-o anumita raza
de distanta si abia atunci se indeparteaza de tine. Animalul sustine un spatiu energetic in jurul
sdu si poate simti ori de céte ori intri in acel spatiu. Acelasi lucru este valabil si pentru fiintele
umane, doar cad simturile noastre s-au atrofiat.

Poti fi sigur(d) in a presupune cd majoritatea interactiondrii tale cu spatiul energetic pana
acum a fost inconstientd. Nu e vina ta — nu ai fost instruit(d). Cu putind practica poti incepe si
lucrezi cu spatiul energetic iIn mod constient. Cum se creaza spatiul energetic? Spatiul
energetic ia nastere declardnd in mod constient ca existd. Declari lucruri toatd ziua. Spui: ,,Ce
zi buna e azi! Ce zi groaznica! Md simt minunat! Ma simt coplesit(d)! Acest client este atat de
util! Acest client este o durere In fund!” Si asa mai departe! Declararea este atunci cind
ghidezi intentia ta cu atepgia ta in a spune: ,,Asa este”. O declaratie aduce o conditie sa existe
care nu exista anterior. Inainte de a putea declara spatiu energetic in existentd, trebuie mai
intai sd-1 definesti granitele. Cel mai simplu mod de a defini limitele unui spatiu energetic este
modelarea acestuia dupd limitele unui spatiu fizic. Apoi poti declara cele opt puncte ale unui
spatiu energetic exact In aceleasi opt colturi ale spatiului fizic in care te afli. Privegte In sus.
Poti vedea patru puncte, cite unul in fiecare dintre cele patru colturi ale tavanului. Priveste in
jos. Poti vedea patru puncte, cite unul in fiecare dintre cele patru colturi ale podelei. Camera
nu trebuie sd aiba o formd perfect dreptunghiulard inainte de a putea declara in ea cele opt
puncte ale unui spatiu energetic. Fa clic cu degetele si in imaginatie stabileste existenta celor
opt puncte necesare definirii spatiului energetic pe care vrei sa 1l sustii. Fiecare clic spune:
,,Un punct este aici, un punct este acolo...” Dacd pastrezi 10% din atentia ta asupra celor opt
puncte, energia intentiei pe care o canalizezi prin atentia ta va sustine existenta punctelor si
voila! Sustii spatiu!

Sustinatorul spatiului este cel care declara cdrori scopuri va servi spatiul. Daca nu tii spatiul
cu intentia ta constientd, atunci spatiul ar putea prea bine sd serveascad unor scopuri
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iresponsabile. Daca sustii spatiul in mod constient, atunci servesti spatiul si pe toti din acel
spatiu, fiind sustindtorul spatiului cu scopuri congtiente. Cand sustindtorul de spatiu al unei
intalniri declard in mod constient scopul intalnirii, brusc sunteti doud sau mai multe persoane
adunate in numele acelui scop.

Scopul unui spatiu energetic stabileste contextul acestuia. Contextul unui spatiu este mult mai
puternic decét legile fizicii. De aceea este atit de dificil pentru contextul de stiintei
occidentale sa explice lucruri cum ar fi mersul pe foc, indoirea lingurii, levitatia i asa mai
departe. Cand stiinta declard contextul spatiului, lingurile nu se vor indoi $i dacd mergi pe foc
te arzi. Numai cind contextul spatiului este mutat la a context diferit, lingurile se topesc in
degetele oamenilor si atit copiii, cét si adultii pote dansa desculti In cdrbuni fara sd se arda.
Contextul spatiului determina ce este posibil In acel spatiu. Acesta este modul in care un
Manager de Posibilitdti creeazd posibilitate: declard si tine spatiu in numele principiului
posibilitatii.

EXPERIMENTE:

SPARK016.01 Exerseazd detectarea contextului diverselor spatii. Mergi de acasa la birou, la
cafenea, la magazin, la garajul auto, la bisericd, la o intilnire AA, la clubul de gimnastica si
asa mai departe §i detecteazd spatiile energetice din fiecare spatiu fizic. Apoi rafineaza-ti
detectoarele si observa ca Intr-un spatiu fizic, de exemplu o sald de conferinte sau in sala ta de
mese, existd o serie de spatii energetice foarte diferite care persistd. Detecteaza cine genereaza
contextul fiecdrui spatiu si cum o face. Discerneazd scopul lor si observa ce este posibil in
contextul pe care il sustin. Sustinatorul de Spatiu nu este intotdeauna cine crezi cd ar trebui sa
fie. Adesea exista indivizi cheie in spatii care nu au nicio putere desemnatd oficial §i care
totusi functioneazd ca sustindtori de spatiu. De exemplu, uneori copiii mici conduc familii
intregi!

Apoi fa urmitorul pas. Observa diferitele spatii de Intlnire §i conversatie unde tu Insuti tii
spatiu. Observd cad ai potentialul de a tine spatiu oriunde te-ai afla si orice se intAmpla.
Exerseaza in mod constient S?. tii mai mult spatiu decét o faci in mod normal in intalnirile,
conversatiile si relatiile tale. Invatd ce este necesar pentru a crea $i a mentine spatii atat cu
impecabilitate, cét si cu posibilitate.

Cand am inceput sa invdt sd tin spatiu, am folosit un fel de lipici energetic pentru a controla
totul. Spatiul a fost Intr-adevar ,tinut”, dar a fost tinut atat de tare incat toti participantii au
rdmas lipiti de scaunul lor. Dupd un timp m-am relaxat putin, dar doar putin. Nu mai aveam
control absolut, dar mécarA oamenii se puteau migca - doar incet, de parca ar fi fost ingropati in
noroi pand la genunchi. In cele din urmd, mi-am dat seama cd sustinerea spatiului nu era
despre a controla totul. Sustinerea spatiului nu necesitd fortd, doar atentia i angajamentul
meu. Ideea de a fi complet responsabil pentru procesul si rezultatul unui spatiu si in acelagi
timp a nu avea controlul a fost si infricosdtoare si remarcabild. Cu practica, spatiile pe care le-
am finut au cagtigat acces la o energie aproape nelimitatd, doar cd nu era energia mea. Era
energia principiilor cérora le-a fost dedicat sd serveasca spatiul. Ca sustinitor de spatiu eu
eram spatiul prin care principiile pe care le slujeam si-au putut face treaba. Acum am nevoie
de un efort concentrat ca sd nu sustin spatiu.
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